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Journal Club für Pflegende 
 

 

 

Forschungsergebnisse nutzbar machen für die Pflegepraxis  

 

Der Journal Club ist eine Plattform für Diskussion, ein Beitrag um selbst mit neuem Wissen und 

wissenschaftlichen Methoden am Ball zu bleiben sowie ein Beitrag zur Weiterentwicklung der 

Pflegepraxis. 

 

Ziel: Sie setzen sich mit pflegebezogenen Problemen und Herausforderungen anhand fachlich-

wissenschaftlicher Literatur auseinander und beurteilen die Forschungsergebnisse hinsichtlich 

Nutzbarkeit für das eigene Arbeitsumfeld. Darüber hinaus erweitern Sie das eigene Fachwissen 

sowohl inhaltlich als auch methodisch und vernetzen sich mit gleichgesinnten Kolleginnen und 

Kollegen. 

 

Sprache: Der Journal Club findet auf Deutsch statt. Die Fachartikel werden überwiegend 

deutschsprachig oder mit Hinweis englischsprachig sein. 

 

Teilnehmende: Der Journal Club richtet sich an alle professionelle Pflegepersonen mit Interesse 

an der Auseinandersetzung mit und dem Nutzbarmachen von Forschungsergebnissen aus dem 

Bereich der Pflege. 

 

Die Teilnahme ist kostenlos 

 

Ort: RKU – Universitäts- und Rehabilitationskliniken Ulm, Raum/Hybridveranstaltung ist dem 

Programm zu entnehmen 

 

Anmeldung und Deadline: erforderlich bis 2 Wochen vor dem jeweiligen Termin über Berufliche 

Bildung – Fort- und Weiterbildung per E-Mail: bildungfw@rku.de 

 

Leistungsanforderungen: aktive Mitarbeit sowie Lesen und Durcharbeiten des jeweiligen Artikels 

vorab. Bei Anmeldung wird der Zugang zum jeweiligen Artikel und ein entsprechender 

Fragenkatalog als Unterstützung zum kritischen Durcharbeiten zugesandt. 

 

Leitung der Treffen: Dr. rer. cur. Helga Breimaier oder Lisa Fink, M.A. 

 

Kontakt: bei inhaltlichen Fragen zum Journal Club wenden Sie sich per E-Mail an Dr. rer. cur. 

Helga Breimaier: helga.breimaier@rku.de 

 

 

 

Bildquelle: gpointstudio, <a href="https://de.freepik.com/fotos/business-teamwork">Business teamwork Foto erstellt von gpointstudio - de.freepik.com</a>   
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Themen für die Termine 2024 (4x) 
 

Veranstaltungsort für alle Termine: 

RKU Universitäts- und Rehabilitationskliniken Ulm, Raum 0/212 („Bunker“) 

Die Veranstaltung wird auch hybrid über MS-Teams stattfinden. Der jeweilige Link wird bei 

Anmeldung zugesandt. 

 

 

Leitung: Dr. rer. cur. Helga Breimaier oder Lisa Fink, M.A. 

 

15. Februar: 11:00 – 13:00 h  

Thema: Delirprävention – nicht-pharmakologische Maßnahmen 

 

6. Juni: 14:30 – 16:30 h  

Thema: Einsatz robotischer/technischer Systeme, Frühmobilisation ICU 

 

5. September: 14:30 – 16:30 h  

Thema: zeitliche Angemessenheit zum Durchführen von 

Pflegemaßnahmen 

 

21. November: 11:00 – 13:00 h  

Thema: Rollenverständnis Pflegeexpert_innen in Primär-/Akutversorgung 

 


