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Frührehabilitation Phase B 
Eine interdisziplinäre Perspektive 
Termin  

15.05.2024, von 09:00 bis 17:00 Uhr 

Zielgruppe 

Pflegefachkräfte, Therapeut*innen, Ärzt*innen und Mitarbeitende mit 

Patientenkontakt 

Nutzen 

 Stärkung des interdisziplinären Versorgungsansatzes 

 Sensibilisierung für die spezielle Patientengruppe 

 Verdeutlichung des Ineinandergreifens der Disziplinen 

Thema 

Im Interesse eines möglichst frühen Einbezugs rehabilitativer Maßnahmen zur 

Verbesserung der individuellen Prognose müssen in der Neurologischen 

Frührehabilitation Phase B noch intensivmedizinische Behandlungsmöglichkeiten 

vorgehalten werden, da jederzeit mit schwerwiegenden, auch lebensbedrohlichen 

Komplikationen gerecht werden muss. In der neurologischen Frührehabilitation 

Phase B können auch kontrolliert und unterstützend beatmungspflichtige Patienten 

behandelt werden. Die Patientengruppe der Neurologischen Frührehabilitation 

Phase B definiert sich über die Beschreibung der Patientencharakteristika, die 

Behandlungs-/Rehabilitationsziele, die kurativmedizinischen und rehabilitations-

bezogenen Aufgaben sowie über die Therapiedichte. 

Ziele 

Die Teilnehmenden erhalten einen ganzheitlichen Überblick über den 

interdisziplinären Versorgungsprozess. Sie erfahren das Nutzenpotenzial aus den 

Perspektiven Medizin, Pflege und Therapie. Im Fokus steht das Ineinandergreifen 

der einzelnen Versorgungsschritte sowie das Verständnis von vor- und 

nachgelagerten Prozessen. Darüber hinaus werden die Teilnehmenden für die 

Beatmung von Patienten auf der Rehaphase B und den Überleitungsprozess durch 

das Casemanagement sensibilisiert.  

Kursinhalte 

 Begrüßung und Einführung: Vorteile der Neurologischen Frührehabilitation 

Phase B am Standort Ulm 

 Neurologische Frührehabilitation Phase B aus medizinischer Sicht:   

o Definition Phase B Patient 

o Krankheitsbilder der Phase  

o Intensivmedizinische Betreuung (Überwachung, Stabilisierung von 

Herz, Kreislauf und Atmung) 
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 Neurologische Frührehabilitation Phase B aus pflegerischer und 

therapeutischer Sicht:  

o Abgrenzung zu anderen Phasen & pflegerische Besonderheiten  

o Interdisziplinärer Therapieansatz am RKU 

o Zusammenfassung der wichtigsten Rehabilitationsziele  

o Vorstellung von Versorgungsansätzen (Robotics, Basale Stimulation, 

Bobath) 

 Neurologische Frührehabilitation Phase B aus Sicht der Atemtherapie: 

Grundlagen der Beatmung von Phase B Patienten 

 Neurologische Frührehabilitation Phase B aus therapeutischer Sicht: 

o Spezielle therapeutische Maßnahmen der Phase B 

o Zusammenhang von früher Therapie und Funktionserholung  

o Spezielle logopädische Maßnahmen der Phase B 

 Neurologische Frührehabilitation Phase B aus Sicht des Casemanagements: 

Assessment Instrumente der Phase B, Überleitung & Entlassungsmanagement 

Dozierende 
Interne Fachdozierende aus Medizin, Pflege und Therapie 

Methoden 

Theoretische Impulse, Vermittlung von Fachkenntnissen. 

Ort 

RKU, Oberer Eselsberg 45, 89081 Ulm 

Es gelten die Teilnahmebedingungen 

Fortbildungspunkte RbP: 8 

Maximale Teilnehmerzahl: 16 

 

 

 

 

Kursgebühr 
200,00 Euro 
RKU/UKU/Sana 80,00 Euro 

Anmeldeschluss 
05.04.2024 
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