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Herbert Koch 

Kernkompetenzen 

 Pflegerischer Leiter Fachweiterbildung Pflege in der Onkologie, 

Universitätsklinikum Augsburg - Bereich Erwachsene 

 Fachkrankenpfleger Onkologie und Praxisanleiter 

 Beitragsautor in unterschiedlichen Pflege-Fachbüchern  

 Palliative Care Ausbildung 

 Interner Auditor für Qualitätsmanagementsysteme 

 

Zytostatika 
Sicherer Umgang, zielgerichtete Target- und Immuntherapie 

Termin  

03.05.2023, von 09.00 bis 13.30 Uhr  

Zielgruppe 

Pflegende und medizinische Fachangestellte, die im Kontakt mit Zytostatika sind 

Nutzen 

 Stärkung der Fachkompetenz 

 Prävention von gesundheitsgefährdende Situationen und Unfällen 

 Sicherung der Handlungskompetenz im Umgang Zytostatika 

Thema 

Seit 1970 hat sich die Zahl der Neuerkrankungen von onkologischen Tumoren in 

Deutschland nahezu verdoppelt, in einer älter werdenden Gesellschaft sind 

onkologische Erkrankungen immer häufiger diagnostiziert und auch behandelt. 

Gerade die internistischen Behandlungsmethoden sind neben den klassischen 

Zytostatika mit zielgerichteten Target- und Immuntherapie ergänzt worden. Diese 

Medikamente werden auch als CMR-Arzneistoffe genannt und haben bei falschem 

Umgang oder Unfall direkte Auswirkungen auf die Anzuwendenden z.B. Ärztinnen 

und Ärzte sowie Pflegekräfte. 

Ziele 

Die Teilnehmenden erhalten im Seminar grundlegende Kenntnisse zu den 

Eigenschaften und der Gabe von Zytostatika. Sie werden auf die Beratung von 

Patienten und Angehörigen vorbereitet und lernen gesundheitsgefährdende 

Situationen und Unfälle zu vermeiden. Die Teilnehmenden erwerben 

Handlungssicherheit in der fachgerechten Entsorgung von Zytostatika und 

beschäftigen sich mit der Handhabung des Berner Spill Kit. 

http://www.berufliche-bildung-ulm.de/rku-akademie
mailto:bildung.fw@rku.de


 

RKU-Akademie             www.berufliche-bildung-ulm.de/rku-akademie     bildung.fw@rku.de     0731 177-1602 

Kursinhalte 

 Eigenschaften Zytostatika 

 Grundregeln in Umgang mit sensibilisierenden und CMR Arzneistoffen 

 Technische Regeln für Gefahrstoffe TRGA 525 

 Handhabung von oralen Zytostatika 

 Gesundheitsgefährdende Situationen auf den Stationen/Ambulanzen 

 Beratung Patient und Angehörige 

 Applikation  

o Vorbereitung 
o Durchführung 
o Nachbereitung   

 Entsorgung von Zytostatika 

 Therapieabbruch 

 Unfallmanagement 

o Verschüttung, Bruch 
 Handhabung Berner Spill Kit 

o Lokale Hautschädigung  
 Reizung,  
 Überempfindlichkeit  
 Paravasate 

Methoden 

Theoretischer Input, Vermittlung von Fachkenntnissen, Reflexion von 

Praxiserfahrungen 

Ort 

RKU-Akademie, Frauenstraße 47, 89073 Ulm, 2.OG 

Es gelten die Teilnahmebedingungen 

Fortbildungspunkte RbP: 4 

Maximale Teilnehmerzahl: 14 

 

 

 

Kursgebühr 
220,00 Euro 
RKU/UKU/Sana 180,00 Euro 

Anmeldeschluss 
17.03.2023 
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