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Kernkompetenzen

e Freiberufliche Dozentin im Bereich Pflege und Betreuung sowie
Pflegemanagement mit Schwerpunkt auf das SGB XI und SGB IX

e Lehrbeauftragte am Gerontologischen Institut der Universitat Heidelberg

e Qualitatsbeauftragte, Pflegefachberatung und Verfahrenspflege

e Griindungsmitglied - Deutsches Netzwerk fur Pflege Praxis

Dekubitusprophylaxe in der Pflege

Expertenstandard

Termin
09.10.2023, von 9.00 bis 17.00 Uhr

Zielgruppe
Pflegende in stationdren und ambulanten Einrichtungen der Kranken- und
Altenpflege

Nutzen

e Starkung der Fachkompetenz

e Praxisnahe Vermittlung des Expertenstandards

e Professionalisierung der Handlungskompetenz im Bereich Dekubitusprophylaxe

Thema

Die Begriffe Dekubitalgeschwiir, Druckgeschwir, Durchliegegeschwiir oder
Wundliegen — sind alle Bezeichnungen fir den sogenannten Dekubitus. Der
Dekubitus zahlt zu den haufigsten chronischen Wunden in Deutschland und weist
intrinsische als auch extrinsische Risikofaktoren auf, die eine Entstehung
beglinstigen. Der evidenzbasierte Expertenstandard des DNQP umfasst die aktuell
giltigen Pflege-Richtlinien und gibt Anleitungen zu einer professionellen
Umsetzung von wirksamen Malnahmen. Den Pflegenden wird durch den
Expertenstandard in kompakter Weise der aktuelle Stand der Pflegewissenschaft
zuganglich gemacht.

Ziele

Die Teilnehmenden erlangen fundierte Kenntnisse tGber den Expertenstandard und
werden im Seminar fir die individuellen Risiken von pflegebediirftigen Personen
sensibilisiert. Ziel ist die praxisnahe Vermittlung von theoretischen Grundlagen und
die Sicherstellung der Versorgungsqualitdt im Bereich Dekubitus. Sie vertiefen ihr
Verstandnis fur die pflegerischen Anforderungen im Berufsalltag und lernen das
pflegerische Risikorad Dekubitus als Bewertungsinstrument kennen.
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Kursinhalte

Expertenstandard "Dekubitusprophylaxe in der Pflege" DNQP 2018
Strukturierte Informationssammlung (SIS® ambulant, stationar, Tagespflege,
Kurzzeitpflege)

Pflegeanamnese im AEDL Bereich ,,Sich bewegen”

Risikoeinschatzung Dekubitusfaktoren

Pflegerisches Risikorad Dekubitus

Bewegungs- und Lagerungsprotokoll

Beratungsflyer Dekubitusprophylaxe in der Pflege

Ablaufdiagramm Dekubitusprophylaxe

Methoden
Theoretischer Input, Reflexion von Praxiserfahrungen, Interaktion und Austausch

Ort

RKU-Akademie, FrauenstraRe 47, 89073 Ulm, 2.0G

Es gelten die Teilnahmebedingungen

Fortbildungspunkte RbP: 8

Maximale Teilnehmerzahl: 14

Kursgebiihr Anmeldeschluss
330,00 Euro 25.08.2023
RKU/UKU/Sana 270,00 Euro
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