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Refresher Praxisanleitung I bis VIII 
Fortbildung gemäß Pflegeberufegesetz (24h) 

Termine  
Refresher     I: 19.01. – 21.01.2022  

Refresher    II: 08.02. – 10.02.2022  

Refresher   III: 23.02. – 25.02.2022 - Online 

Refresher   IV: 30.03. – 01.04.2022  

Refresher    V: 10.05. – 12.05.2022  

Refresher   VI: 11.10. – 13.10.2022 - Online 

Refresher  VII: 08.11. – 10.11.2022  

Refresher VIII: 06.12. – 08.12.2022  

Täglich von 09.00 bis 16.15 Uhr 

Zielgruppe 

Praxisanleitungen aus stationären und ambulanten Einrichtungen der Kranken- und 

Altenpflege 

Nutzen 

 Auffrischung der Qualifikation 

 Professionalisierung des Ausbildungspersonals 

 Stärkung der Sicht für neue pädagogische Themen 

Thema 

Mit der Reform der Pflegeausbildung veränderten sich ab 2020 auch die 

Anforderungen an die Praxisanleitung. Zum einen erhöhte sich die 

Grundqualifikation auf 300h, zum anderen müssen bereits qualifizierte 

Praxisanleiter*innen jährlich ein Fortbildungsnachweis über 24h erbringen, um ihre 

Qualifikation aufrechtzuerhalten. Mit unserer Refresher Fortbildung erfüllen 

Praxisanleitungen diese Anforderung und erweitern gleichzeitig ihre professionelle 

Handlungskompetenz. 

Ziele 

Die Teilnehmenden setzen sich mit den veränderten Anforderungen der 

Generationen Y und Z sowie der soziokulturellen Heterogenität auseinander. Sie 

thematisieren verschiedene Lernmethoden und machen sich ihrer Rolle für neue 

und internationale Mitarbeitende bewusst. Durch einen Erfahrungsaustausch 

werden die Chancen und Herausforderungen der generalistischen Pflegeausbildung 

im Plenum reflektiert. 

Die Teilnehmenden profitieren besonders von gemeinsamen Fallbesprechungen, 

die einen nahtlosen Transfer in den Arbeitsalltag ermöglichen. 
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Kursinhalte 

 Paradigmenwechsel im Gesundheitswesen: Krankenpflegehilfe, Generalisten, 

Studierende 

 Generation Y oder Z? 

 Soziokulturelle Heterogenität in der Praxisanleitung 

 Didaktische Reduktion   ̶ Lernthemen strukturieren, Lernschritte definieren, 

passende Lernmethoden auswählen, gestalten und dokumentieren 

 Resilienz 

 Onboarding   ̶ Einarbeitung neuer Mitarbeiter*innen 

 Reflexion der generalistischen Pflegeausbildung, Erfahrungen in der 

Praxisanleitung, Erfahrungsaustausch 

Methoden 

Erwachsenengerechter pädagogischer und didaktischer Methodeneinsatz z. B. 

fachlicher Input, praktische Impuls, Gruppenarbeit, Interaktionsspiele, Reflexion 

und Diskussion 

Dozenten 

Petra Schmid, Lehrerin an den Berufsfachschulen Pflege an den RKU 

Brigitte Lindholz, Pflegeexpertin Stoma, Kontinenz und Wunde, freiberufliche 

Dozentin in der Erwachsenenbildung und Lehrerin für Pflegeberufe  

Ort 

RKU-Akademie, Frauenstraße 47, 89073 Ulm, 2.OG 

Es gelten die Teilnahmebedingungen 

Fortbildungspunkte RbP: 12 

Maximale Teilnehmerzahl: 14 

 
Kursgebühr 
380,00 Euro 
RKU 320,00 Euro 

Anmeldeschluss 
Jeweils fünf Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 
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