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Prof. Dr. Stefan Nöst 

Kernkompetenzen 

 Studiengangsleiter und Professor für Angewandte Gesundheitswissenschaften 

für Pflege, insbes. Pflege- und Gesundheitsforschung und Evidenzbasierte 

Praxis 

 Experte für sektorenübergreifende Versorgung und Qualitätssicherung 

 Mitglied der Expertenarbeitsgruppe des DNQP-Expertenstandard 

 Diplom-Soziologe 

 Gesundheits- und Krankenpfleger 

 

Entlassungsmanagement in der Pflege 
Expertenstandard 

Termin  

26.10.2022, von 9.00 bis 17.00 Uhr 

Zielgruppe 

Pflegende in stationären und ambulanten Einrichtungen der Krankenpflege 

Nutzen 

 Stärkung der Fachkompetenz von Pflegenden 

 Anwendung des Expertenstandards 

 Professionalisierung des Entlassungsmanagements 

Thema 

Der Expertenstandard Entlassungsmanagement ist Fundament für die individuelle 

Sicherung einer kontinuierlichen bedarfsgerechten Versorgung eines Patienten 

nach stationärem Aufenthalt. Patienten mit erwartbaren poststationären 

Versorgungsproblemen und einem daraus resultierenden Pflege- und 

Unterstützungsbedarf erhalten durch ein erfolgreiches Entlassungsmanagement 

bestmögliche Genesungschancen. Versorgungsbrüche bei der Entlassung bergen 

gesundheitliche Risiken und führen zu unnötiger Belastung von Patienten und ihren 

Angehörigen sowie zu hohen Folgekosten. Mit einem frühzeitigen und 

systematischen Ansatz sowie Beratungs-, und Koordinationsleistungen und 

abschließender Evaluation können Pflegefachkräfte dazu beitragen, 

Versorgungskontinuität herzustellen. 

Die Umsetzung des „Expertenstandards Entlassungsmanagement“ ist im § 113a des 

SGB XI verankert und wird mit der Transparenzprüfung des MDK gefordert. 
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Ziele 

Die Teilnehmenden lernen im Seminar die grundlegenden Inhalte des 

Expertenstandards kennen und wenden diese auf praktische Beispiele aus dem 

Berufsalltag an. Das Seminar befähigt die Teilnehmenden, Organisationsstrukturen 

für das Entlassungsmanagement zu entwickeln und Handlungsabläufe transparent 

und nachhaltig zu gestalten. Sie erfahren, wie die Entlassung und die weitere 

Versorgung des Patienten nach dem Krankenhausaufenthalt patientenorientiert 

und effizient in Zusammenarbeit mit dem therapeutischen Team und den 

nachstationären Einrichtungen organisiert werden kann. 

Kursinhalte 

 Überblick über den Expertenstandard Entlassungsmanagement in der Pflege 

des DNQP (Deutsches Netzwerk für Qualitätsentwicklung in der Pflege) 

 Bausteine für eine klinikorientierte Organisation von Entlassungsmanagement 

 Rechtliche Rahmenbedingungen sowie die Rechte und Pflichten der 

Versicherten in der sozialen Gesetzgebung bei der Beratung 

 Aufarbeitung von Praxisbeispielen zur direkten Übertragung von Theorie auf 

die Praxis 

 Erfahrungsaustausch  

Methoden 

Theoretische Impulse, Vermittlung von Fachkenntnissen, Reflexion von 

Praxiserfahrungen. 

Ort 

RKU-Akademie, Frauenstraße 47, 89073 Ulm, 2.OG 

Es gelten die Teilnahmebedingungen 

Fortbildungspunkte RbP: 8 

Maximale Teilnehmerzahl: 14 

 

 

Kursgebühr 
300,00 Euro 
RKU 240,00 Euro 

Anmeldeschluss 
16.09.2022 
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