UNIVERSITATS- UND
REHABILITATIONSKLINIKEN ULM
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Reha-Vorbereitungslehrgang kaufmannisch-verwaltend
und gewerblich-technisch (RVL)

Zielgruppe:

Erwachsene, die zur Berufsforderung die besonderen Hilfen einer Reha-
Einrichtung bedirfen, deren Schulbesuch oder Ausbildung schon langer
zuriickliegt und bei denen die Auffrischung des schulischen Wissens zur
anstehenden Umschulung erforderlich ist. Der RVL ist auch zur strukturellen
Vorbereitung auf die Umschulung geeignet.

Zugang:

Die Teilnahme an der MalRnahme erfolgt auf Vorschlag bzw. mit Einwilligung des
zustandigen Leistungstragers der beruflichen Rehabilitation (Agentur fir Arbeit,
Deutsche Rentenversicherung oder Berufsgenossenschaften).

Ziel und Verfahren

Der Reha-Vorbereitungslehrgang zielt darauf ab, die Teilnehmer (wieder) an
verschiedene Lernsituationen und -orte heranzufithren sowie ihre Fach-, Lern- und
Sozialkompetenz zu férdern. Mit der Vermittlung von effizienten Lerntechniken
und Auffrischung allgemeinschulischer Kenntnisse sollen zudem schulische Defizite
abgebaut und Lernstérungen entgegengewirkt werden. AulRerdem werden
Ausdauer, Belastbarkeit und Verantwortlichkeit geférdert und an der Steigerung
der Selbststandigkeit und Teamfahigkeit gearbeitet.

Unser Team besteht aus Ergo- und Arbeitstherapeuten, Ausbildern und
Lehrkraften, Psychologen, Arbeits- und Sozialmedizinern und Sozialpadagogen. Bei
Bedarf wird eine Erndhrungsberatung hinzugezogen.

Inhalte/Beschreibung

Fachliche Schwerpunkte sind kaufmannisch-verwaltende und gewerblich-
technische Berufsbereiche.

Der Lehrgang ist nicht auf ein bestimmtes Berufsbild festgelegt, sondern offen fir
alle relevanten Berufsfelder, um die Vorbereitung auf weitere angestrebte
Ausbildungsziele zu ermdglichen. Die MaRnahme wird in enger Zusammenarbeit
mit den Fachdiensten der Rehabilitationstrager auf den Einzelfall abgestimmt.
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Themen sind:

e Mathematik, Deutsch und Englisch

e Lerntechniken und Kommunikation

e  Wirtschafts- und Sozialkunde

e EDV: MS Office-Paket

e Fachpraxis kaufmannisch-verwaltend oder gewerblich-technisch

Abschluss

Wir geben eine Beurteilung und Empfehlung zu Ausbildungsfahigkeit, -richtung
und -niveau sowie mogliche AnschlussmaBnahmen und gegebenenfalls auch
Hinweise zur Erwerbs- oder Konkurrenzfahigkeit auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt. Diese basieren auf dem Verlauf der MalRnahme, dem Leistungs- und
Lernzuwachs, dem Arbeits- und Sozialverhalten.

Die Rehabilitanden erhalten nach Beendigung der MaBnahme eine
Teilnahmebescheinigung.

Dauer

Drei Monate, bei erhohtem Forderbedarf sechs Monate

Termin:
Beginn jahrlich zum 1. Mai und 1. November

Ort:
RKU, Oberer Eselsberg 45, 89081 Ulm

Kontakt:
Tel 0731 177-1675
Email: berufliche.bildung@rku.de
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